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Il Salmone nasce nei fiumi, scende fino al mare e poi
risale nuovamente i fiumi in un lungo e faticoso viaggio
controcorrente per andare a deporre le uova in acque
fredde e ben ossigenate, dopodiché solitamente muore.

E uno dei pesci pin prelibati tra quelli in commercio

SMOKE

ed e ricco di acidi grassi Omega3, utili per contrastare
le malattie cardiovascolari e abbassare il colesterolo
nel sangue. Sebbene non appartenga al nostro territorio,
il salmone ha ormai conquistato un posto di tutto

riguardo nel consumo giornaliero isolano e nazionale.

- Smoked Salmon -

Smeralda sceglie i migliori Salmoni ¢ Ii propone in
baffe intere, preaffettate e ritagli. Oltre a essere uno
sfizioso antipasto, il salmone ¢ un ingrediente
apprezzato per gustosi piatti di pasta e risotti, insalate

leggere e ricette creative.
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Scottish Salmon ‘ Norvegian Salmon :
100-0PK 600 / 900 g 10 kg 101-0PX 600 / 900 g 10 kg
Intero
Intero ]
Whole 100-0MX 900 g/ 14 Kg 10 kg Whole 010Nk 900 ¢ /15 Kg 10 ke
Su plateau in
10006k 1472k Suplateuin g N N 101-0Xk 157250 AR 10K vaable  Variabie
busta PVC Variabile Variabile sottovuoto Variable Variable
. 00 / 900 g sottovuoto 10 kg Variable Variable 101-1PX 600 / 900 g Tra and 10 Kg
Preaffettat T’ZZ s Preaffettato 101-1MX 900 g / 15 K e 10 K
r vacuum . R :
Pi?— S‘;ic: do 100-IMX 900 g/ 14 kg 10 Kg Pre-Sliced ¢ ¢ ¢
101-1XX 15 72,5 Kg 10 Kg
100-16X 14/2Kg 10 Kg
A fette ?
In Slices 100-2PA 100 2 kg 20 8019500001051 C C&C‘”I/UC e
%[Z(MVWC : Peso Netto Pezzi
2% Net Weight Pieces
moked Salmon :
100-3XK 100 g Su plateau in 1 Kg 20 8019500000764
. : busta PVC
Ritagli 100-3PA 250 g sottovuoto 5 kg 20 8019500001112
Cuttings Tray and
100-3MA 500 ¢ vacuum 10 Kg 20 8019500001136

Salmon are born in the rivers, they swim down to the sea and
then again force their way upstream against the current along
the rivers to lay their eggs in cold, oxygen-rich pools, after
which they usually die. It is one of the most sought-after fish
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on the market, rich in Omega3 fatty acids, a great help in
combating cardiovascular diseases and lowering cholesterol
levels. Although nor a fish which lives and breeds in our

territory, it is now widely consumed in Sardinia and the rest
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of Italy. Smeralda selects the best Salmon and offers them in
halves, slices or cuttings. Apart from being a tasty, stylish
starter, salmon is a much appreciated ingredient in pasta and

rice dishes, summer salads and many other creative recipes.



